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1. JOHDANTO

1.1. Kohde

Selvitystyon kohteena on Tampereen Kaupissa, Kaupinpuistonkatu 1:ssa sijaitseva UKK-instituutti.
Rakennus on valmistunut vuonna 1984 ja sen on suunnitellut Arkkitehtitoimisto Pekka Helin ja Tuomo

Siitonen.
Kiinteisto sijaitsee Tampereella Kaupin ulkoilualueen valittémassa |aheisyydessa Nasijarveen laskevalla

pohjoisrinteella.

Kaupinojan Sauna’'®
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Kaupinojanlahti
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Google Maps -sateliittikuva
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Sijainti suhteessa muuhun kaupunkirakenteeseen

1.2. Tehtéva

Rakennushistoriaselvitys on tehty Meijou Oy:n toimeksiannosta rakennuslupahakemuksen liitteeksi.
Kiinteistd on siirtynyt uuteen omistukseen, jonka myoéta rakennuksen, ja sita myota valillisesti myos
Kaupin urheilupuiston alueen toimintaa halutaan kehittaa, minka vuoksi UKK-instituutin rakennushistoria
ja nykyinen tila halutaan selvittda suunnittelun tueksi.

Selvityksessa kuvataan kohteen rakennushistorian ja sen ympariston keskeiset vaiheet. Selvityksen
tarkoituksena on muodostaa kokonaiskuva rakennuksesta, sen arkkitehtonisista, rakenneteknisista ja
kaupunkikuvallisista arvoista ja rakennuksen sailyneisyydesta. UKK-instituutin peruskorjauksen lisaksi
haetaan lupaa rakennuksen laajentamiseen ja nykyisen kayttétarkoituksen lisdksi rakennukseen on
suunnittelilla hotellitoimintaa. Alkuperainen kayttotarkoitus jaa ennalleen.

Selvityksessa kuvataan rakennusta alkuperaisessa tilanteessa ja nykytilanteessa.

Selvityksen lahtotietoaineistona on kaytetty arkistopiirustuksia, asemakaava-aineistoja ja lehtiartikkeleita.
Kohteen ulko- ja sisatilojen nykytilaa on dokumentoitu valokuvaamalla.
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1.3. Perustiedot

Kohde

UKK-instituutti

Osoite

Kaupinpuistonkatu 1, 33500 Tampere
Kiinteistotunnus

837-132-884-1

Valmistunut

1984

Laajuustiedot

Tontin pinta-ala 20 094 m?2
Rakennusoikeus 18 085 m?
Kerrosala 4 244 m?

Tilavuus 23 147 m3

Kerroksia 3 1/2

Rakennuttaja

Meijou Oy

Suunnittelijat

Pekka Helin, Tuomo Siitonen, Antti Laiho
Alkuperidinen kayttotarkoitus
Terveysliikunnan tutkimus- ja asiantuntijakeskus
Nykyinen kayttoétarkoitus

Edelleen alkuperaisessa kaytdéssaan
Suojelutilanne

Ei suojeltu

Omistus

Aare Invest Oy
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2. TAUSTA

2.1. Kaupin kaupunginosa, Kaupin kansanpuisto ja urheilupuisto

Kaupin kaupunginosa sijaitsee noin 3 kilometria koilliseen Tampereen ydinkeskustasta. Alue on
havupuuvaltaista kallioista metsaa, jossa risteilee runsaasti ulkoilupolkuja. Aikanaan Kaupin
kansanpuistoksi nimettya aluetta on kehitetty 1960 - 70-luvuilta alkaen urheilupuistoksi, jonka liikuntareitit
ulottuvat Niihaman metsien halki paatyen Jyvaskylantien itdpuolelle, aina Kangasalle saakka.

Kaupin kansanpuiston ja urheilupuiston kehittyminen voidaan jakaa historiallisesti kahteen vaiheeseen:
Tampereen kaupungin teollistumisen aikana, sen jalkeen tapahtuneeseen, seka toisena sotien jalkeen
tapahtuneeseen aktiiviseen, usein jonkin urheilulajin tarpeeseen perustuvaan kehittdmiseen.

“Kaupin ja Nilhaman alueet sijaitsevat Tampereen kaupunkikeskustan
pohjoispuolella. Niilld on yhteinen Kauppi-Niihaman osayleiskaava. Yhtenainen
suuri vihervydhyke on aivan kaupungin kupeessa, noin kolmen kilometrin
paassa rautatieasemasta. Alue on pitkdnmallinen itd-lansisuunnassa ja sen
pinta-ala on kokonaisuudessaan 17km?, josta maa-aluetta on 11,2km?2. Suurin
osa alueesta (68%) on kaupungin omistuksessa, yksityiset omistavat osan
(25%) ja Tampereen ev.lut. seurakuntayhtyma osan (7%).

Maa-alueen pitka pohjoisraja kulkee Nasijarven rantaa myéden. Rannat ovat
osittain vapaa-ajanasuntojen rantoina, mutta valtaosa rannasta on
rakentamatonta, metsaisaa luonnonrantaa. Alueen ita- ja etelapuolella kulkevat
Valtatiet 9 ja 12, jotka rajaavat voimakkaasti alueen omaksi erilliseksi
kokonaisuudekseen, ja toisaalta tarjoavat hyvat kulkuyhteydet eri suunnista.
Alueen etelapuolella sijaitsee myds Tampereen yliopistollinen keskussairaala,
jonka mittava rakennuskokonaisuus on aivan Kaupin metsien rajalla. Lannessa
alue rajautuu Petsamon ja Lapin asuinalueisiin.

Kauppi-Niihama on tarkea osa koko kaupungin keskuspuistovyohyketta ja yksi kaupungin tarkeimmista
viher- ja virkistysalueista. Tampereella ei ole toista yhtenaista ja nain suurta aluetta virkistyskayttdoa
varten ja alueella sijaitseekin kantakaupungin ainut luonnon ydinalue. Kauppi-Niihama edistaa omalta
osaltaan hyvan elinymparistdn toteutumista. Alueella on monipuolisesti erilaisia ulkoilu ja
harrastemahdollisuuksia, ulkoilureitteja, urheilukenttia ja -halleja, seka virkistysmetsia. Sen
I&hikayttajapiirissa on noin 36 000 asukasta ja 5000 koululaista. Opetukseen ja kuntoutukseen aluetta
kayttavat myds ammattikorkeakoulu ja Kaupissa sijaitseva UKK-instituutti.”

Tampereen vihreét keuhkot — Kauppi-Niihaman maank&ytén ja virkistyksen historia, Saida Lindroos, 2018

(1

Jo ennen Kaupin alueen aktiivista kehittdmista Kaupin kansanpuisto on ollut kaupunkilaisille merkittava
virkistaytymisen paikka, aina Tampereen teollistumisesta saakka.

“Kaupin alue urheilupuistoineen on tamperelaisten suussa usein yha Kaupin kansanpuisto.
Kansanpuistoja on perustettu Suomessa Ruotsista saadun mallin mukaan 1800-luvun loppupuolelta
lahtien. Tarkoituksena oli mahdollistaa raskasta ty6ta tekevan tyévaeston virkistyminen, etenkin
sunnuntaisin ja juhlapyhind. Taustalla vaikutti ajatus paitsi henkisestd myds fyysisesta virkistymisesta.
"Pako” kaupungista luonnon rauhaan koettiin hyédyllisend myds sairauksien valttdmisessa.
Kansanpuistoilla oli my6s sosiaalinen ulottuvuus, ne kokosivat yhteen suuren joukon ihmisia ja
mahdollistivat yhdessaolon. Kansanpuistojen voi ajatella syntyneen tydévaestdn halusta viettaa aikaa
omilla alueillaan, eikd kaupunkien huolitelluissa puistoissa, joihin he eivat aina olleet kovin tervetulleita.
Suurin osa kaupunkipuistoissa sijaitsi paremman vaen asutusalueilla, ja vield itsenaisyyden ajan
Suomessa niissa odotettiin noudatettavan tiettya jarjestysta.” [1]
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2.2. Kaavahistoria

Asemskasvan muutos

TAMPERE
Kaupunginesa; KAUPPI

Korttelis no 883- 28
Katu-, puista-, W temmmehe Ei;

Asamokanvanerk st To odrEykect

777777 i kaaventiryrten alatstan sluseresian wilisen zajo
IR
KAU “rn
884 Korttedin nnsca.
1 Tantif numero.

KAUPINKATU Kadur nini

flockints crelzioo, kuinke paate prowntio sekenuaelolle iollitaata

05 5% Lairoamloste seadaa: ks tthd omuinhiomstr o seren
omalnings neey ocofttan okemnseten: sekannikesn o sen o3 suurimon
e sallitu kerrorlin
. faptolaty commsLaisin umocor alicaad owitien, buiska swuren sson
TE ¥2  sakenkesn ascrinaan sarokes B

jen kerrostsn yidguclelin n\mm 4ilasta karroslovan <sEIRELS Kipl
Serrosaloan Joyeet byvaksd £ 1akss

Tehokkuuriusy 211 karvosalan subde tantin pirto_sloon

_ Roxennusala

Ketu

Vieiselle julcukullle vazestu olusen usa,

4 Alueslla slav oiayheess.

7 hemwssatparae

stkima- o inton pak tervey palvalevian rukentusten

CF—3 ] wenntink.

Jameihty sles varite ik autopaibio kutakin ssoriss 0 muun rermosaton
L) rqE ¥

|26/ 10t TR
LB Vietrn syasbatasislue.
@ Yhe v zku \ankmstu hualtea paluele ovien rakenwaten ja laun:'m alue.
T et
T 0 R
3n Sellitty asuinkhuansistontdes
e o o st o it i e

nen<ilbg seka sl ouEopaikkn kutakin bsarten Ky

Huatetaan 20.02.1971) vonvistetrun asasakouvan na 299%/9.17.19%8.

B " - TARK\STETT A2
TARKISTETY

“TAMPEREEN KAUPLINGlN
" KAAVOITUSVIRASTO
4 y | ASEMaKaavAGS.ITO
5 I o sess ot

N
\ H —

11000

b oo, g adanora
/ \ euRT. P 50040
i [xrrr

UKK-instituutin voimassa oleva asemakaava vuodelta 1981
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Kaupin lahivirkistysalueen asemakaava vuodelta 2021

YLEISKAAVA

Kantakaupungin vaiheyleiskaava / valtuustokausi 2021-2025 / kartta 3 / kulttuuriperinto;
kohdetta ei ole mainittu yleiskaavassa.
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3. RAKENNUSHISTORIA

3.1. Hankkeen ldhtokohdat ja rakentaminen

” UKK-instituutin toiminnan paatavoitteena on tutkia ja kehittda keinoja yksilon ja vaestdn terveyden
ja omatoimisen terveydenhoidon edistdmiseksi. Laitos oli Suomen kansan 80-vuotislahja Urho
Kekkoselle, joka toimi tasavallan presidenttind vuosina 1956-82. Instituutti tutkii terveys- ja
liikuntaneuvontaa ja kehittaa niiden toimintaohjelmia, tyétapoja ja tukiaineistoja erityisesti
perusterveydenhuoltoa varten. Se tutkii terveyteen vaikuttavia elintapoja ja tottumuksia ja niiden
vaikutusta terveyteen. Instituutti jarjestaa taydennyskolutusta terveys- ja liikuntaneuvonnassa ja
harjoittaa tiedotustomintaa omatoimisen terveydenhoidon edistamiseksi. Instituuttirakennus
sijaitsee Tampereella Kaupin kaupunginosassa, Kaupin ulkoilualueeseen valittomasti liittyvalla,
Nasijarveen laskevalla pohjoisrinteella.

UKK-instituutin suunnittelusta jarjestettiin vuonna 1981 yleinen arkkitehtikilpailu. Esiteltava
rakennus perustuu kilpailussa ensimmaisen palkinnon saaneiden ehdotusten joukosta toteutuksen
pohjaksi valittuun suunnitelmaan "Liikunnan linja”. Kesalla 1982 asetettu 21 milj. mk:n
enimmaiskustannusraja johti rakennusohjelman laajuuden ja laatutason supistamiseen
rakennusvaiheen aikana.

Instituutti kasittda useita kooltaan ja muodoltaan vaihtelevia tilaryhmia, joille on annettu toimintaa
vastaava arkkitehtoninen ominaisluonne. Sisdantulojulkisivua hallitsee sinisin keraamisin laatoin
paallystetty muuri, joka kokoaa yhteen erimuotoisten rakennuskappaleiden sommitelman.
Ulkoarkkitehtuurin umpinaisten muotojen plastisuutta korostavat keveat lasirakenteet
kattoikkunoissa ja aulassa.

Rakennuksen tilat jasentyvat toiminnallisen jaon mukaisesti kahteen padosaan. Niiden valiin on
sijoitettu sisdantuloaula. Sisdantuloaulaan liittyy nayttelytila.

Tutkimustoiminta ja liikkuntatilat muodostavat kiintedn kokonaisuuden. Pohjakerrokseen on sijoitettu
kuntosalit, niitd palvelevat pesu -ja pukeutumistilat seka tutkimussauna. Myds ty6pajatilat
sijaitsevat tassa kerroksessa.

Liikuntatiloja kiertaa parvena ensimmaisen kerroksen tasolla sisgjuoksurata, joka palvelee
pelkastaan tutkimustoimintaa. Radalta on valitdn yhteys laboratoriotiloihin. Ne avautuvat
tutkimusteknisten vaatimusten johdosta pohjois-luoteeseen. Kolmanteen kerrokseen on sijoitettu
majoitustilat.

Toisen kokonaisuuden muodostavat kokous-, koulutus- ja ravintolatilat. Paaopetustila on 87
hengen auditorio, joka on varustettu AV-valineilla ja tulkkauslaitteilla. Kahvilaravintolasta ja siihen
liittyvalta terassilta avautuu nakdala Nasijarvelle.

Rakennus on terasbetonirakenteinen, runko on paaosin paikalla valettu. Julkisivut ovat
betonielementteja. Pintamateriaaleina ovat sininen ja valkoinen keraaminen laatta ja ohutrappaus.
Urho Kekkosen-Kuntoinstituuttisdatio valtuutti kohteen rakennuttajaksi rakennushallituksen, jossa
projektin johdosta on vastannut yli-insind6ri Heikki Satila ja rakennuttajainsin66rina toiminut
dipl.ins. Mauri Karttunen. ”

Urho Kekkosen kuntoinstituuttisdétié 30 vuotta - UKK-instituutin matka terveyden ja liikunnan
sillanrakentajaksi, 2010 [2]
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RAKENNUTTAJA

Urho Kekkosen-Kuntoinstituuttisdatid; ministeri Olavi J. Mattila, puheenjohtaja; vuorineuvos Kauko
Rastas, rakennustoimikunnan puheenjohtaja; professori llkka Vuori, instituutin johtaja; dosentti
Pekka Oja, instituutin paatutkija Rakennushallitus; yli-insind6ri Heikki Satila, projektin johto; dipl.ins.
Mauri Karttunen, rakennuttajainsinéri; rakennusmestari Pauli Lehtinen

SUUNNITTELIJAT

Arkkitehtitoimisto Pekka Helin ja Tuomo Siitonen; arkkitehdit Pekka Helin ja Tuomo Siitonen seka
arkkitehtiylioppilas Antti Laiho ja sisustusarkkitehti Nuutti Kanerva (kalusteet); toimistossa ovat
suunnittelutyéhoén lisaksi osallistuneet Markus Aaltonen, Juha Andersson, Marja-Riitta Norri, Eija
Korkalainen, Hilkka Lumio ja Hannele Gronlund/ arkkitehtisuunnittelu.
A-Insindorit Ky; dipl.ins. Matti Pietarila ja insind6ri Hannu Erapalo/rakennesuunnittelu.
Insindoritoimisto Erkki Leskinen; dipl.ins Erkki Leskinen, teknikko Olavi Sahlsten (1V), teknikko
Tapio Leino (LV) /LVI-suunnittelu. Sahkdinsinddritoimisto Kalle Havulinna Ky; teknikko Esko
Halme/sahkdsuunnittelu.
Insinddritoimisto Geotesti Ky; insind6ri Hannu Kylanpaa/ pohjatutkimukset. Maisemasuunnittelu
Hemgard; maisema-arkkitehti Gretel Hemgard / istutussuunnitelma.

RAKENTAJAT
Rakennusyhtyma Mattinen-Niemela Oy; rakennusmestari Markku Jokijarvi, tydpaallikkd; insinori
Jussi Sares, tydmaainsindori; rkm Lasse Korpela, vastaava mestari / padurakoitsija
Onninen Oy / putkiurakoitsija
Hameen Putki Ky / iimanvaihtourakoitsija
Rakennustoimisto A. Puolimatka Oy / sdhkdurakoitsija
Tampereen kaupunki; projektipaallikké Kalevi Murto, kaupunginkanslia; suunnittelupaallikké Matti
Kolari, kunnallistekninen virasto / kunnallistekniset ty6t, tontin pintatyét. ”

Urho Kekkosen kuntoinstituuttisdétié 30 vuotta - UKK-instituutin matka terveyden ja liikunnan
sillanrakentajaksi, 2010 [2]
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3.1.1.Sijoittuminen tontille
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Asemapiirros vuodelta 1982 / Arkkitehtitoimisto Helin & Siitonen, rakennusvalvonnan arkisto
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Aksonometria Arkkitehti-lehti 5/ 1984 [3]

3.1.2.Ulkoarkkitehtuuri

Rakennus on toteutettu betonirunkoisena ja sen julkisivu pdaosin valkoiseksi rapattu. Jotkin julkisivuosat
on verhoiltu taivaansinisella ja vaalealla keraamisella laatalla. Rakennuksen ulkomuoto on yksinkertainen
ja selkedlinjainen.

Rakennusmassassa on selkea kolmijako: ensinna, sisdankaynnista eteen ja oikealle sijoittuva julkinen
massan osa, toisena sisaankaynnilta katsoen vasemmalle liikuntatilojen massan osa, seka kolmantena
sisdankaynnilta eteen ja ylavasemmalle katsoen toimisto-, tutkimus- ja majoitustilojen massan osa. Nama
kolme elementtia jakautuvat toisistaan kahdella lasisella rakennusosalla: aulatilan harjamaisena
toteutetulla lasikatolla, seka liikuntatilat, julkiset tilat ja majoitus- ja toimistotilat jakautuvat toisistaan
yksilappeisilla lasikatoilla. Tama on selkeasti nahtavissa myods rakennuksen sisatiloissa.

Rakennusmassaa sitoo visuaalisesti yhteen rakennuksen pohjoisimmasta karjesta etelaiseen karkeen
ulottuva taivaansininen, suorakaiteiseen muotoon perustuva seinama, joka nayttaytyy myos useissa
rakennuksen sisatiloissa, helpottaen orientoitumista sisatiloissa.

Tilallisesti rakennus on jaettu selkeasti toiminnallisiin osiin, kuten liikkuntatiloihin, tutkimus-,
terveydenhuolto- ja toimistotiloihin, sekd majoitustiloihin, jotka ovat rakennuksen massoittelusta
ymmarrettavissa. Rakennuksen arkkitehtuuri korostaa sen kayttotarkoitusta nimenomaan suomalaisten
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen keskuksena, ja se edustaa suomalaista modernia arkkitehtuuria,
mutta massoittelussa, julkisivua rytmittavissa lasirakenteissa ja aukotuksissa on myds postmoderneja
vivahteita.
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Rakennuslupasarjan julkisivut 1982 / Arkkitehtitoimisto Helin&Siitonen, Rak.valvonnan arkisto
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Julkisivu luoteeseen
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Arkkitehti-lehti 5 / 1984

B R R A A Taandtt S e
Sisdantulondkyma, Arkkitehti-lehti 5 / 1984
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Luoteisjulkisivu, Arkkitehti-lehti 5 / 1984
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Kirjasta "Urho Kekkosen kuntoinstituuttisatio 30 vuotta”
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3.1.3.Sisaétilojen tilaratkaisut

Pohjapiirustukset 1982 / Arkkitehtitoimisto Helin & Siitonen

(Rakennusvalvonnan arkisto)
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Kellarikerros 6 kuntosali
7 liikkuntasali
8 VSS
9 tutkimussaunat & pukuhuoneet
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auditorio

nayttelytila / kokoustila
likuntasali & juoksurata
laboratoriotiloja

1. kerros
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2. kerros 10 laboratoriotiloja

11 kirjasto
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3. kerros 12 majoitushuoneet

13 terassi
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Rakennuslupasarjan leikkaukset 1982 / Arkkitehtitoimisto Helin & Siitonen

Leikkaus véliltd 6 — 7
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Leikkaus vililtéd O — P

Leikkaus vaéliltd 9 — 10

Leikkaus vélilta G — H
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Leikkaus vélilta L - M

Paasisaankayntiaula, Arkkitehti-lehti 5/ 1984
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Ravintola, Arkkitehti-lehti 5/ 1984

Nakyma aulasta kohti ravintolaa, Arkkitehti-lehti 5/ 1984
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Kirjasta "Urho Kekkosen kuntoinstituuttisaatio 30 vuotta”
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Kirjasta "Urho Kekkosen kuntoinstituuttisdatié 30 vuotta”
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3.2. Muutosvaiheet

Rakennus on paaosin alkuperaiskuntoinen. Mainittavia muutoksia tai korjauksia valmistumisen jalkeen
ei ole tehty eika ole haettu rakennuslupaa vuoden 1982 alkuperaisen lupahakemuksen jalkeen.

3.2.1. LVI-korjaus 2012

Kiinteistdon on tehty LVI-saneeraus 2011-2012, josta ei ole saatavilla rakennuslupapiirustuksia.

4. NYKYTILA

4.1. Julkisivut

Rakennus on hyvin suurilta osin alkuperaiskuntoinen, myds julkisivun osalta. Mainittavia muutoksia tai
korjauksia valmistumisen jalkeen ei ole tehty. Tama nakyy julkisivujen kunnossa. Rapistumista, vaurioita
ja esimerkiksi punajakalaa nakyy julkisivupinnassa monin paikoin.

4.1.1. Julkisivumateriaalit ja varit

Julkisivujen paaosa on valkoiseksi rapattu. Julkisivua sitoo yhteen taivaansinisella laatoituksella verhoiltu
suorakaiteen muotoon perustuva osa, joka kiertda koko rakennuksen, aina pohjoisimmasta seinakkeesta,
paattyen liikuntasali edustalle etelakarjeksi, peittden liikuntasalin osittain nakyvista. Edellamainittujen
liséksi Nasijarven puoleinen julkisivu on padosin verhoiltu vaalealla keraamisella laatalla, kolmannen
kerroksen maijoitustilojen osuuden ollessa vaaleaksi rapattu.

Julkisivut ovat kaytanndssa katsoen taysin alkuperaiset, raystasnostojen pellityksia myoden.

Julkisivujen aukotuksessa on koillis- ja kaakkoissivuilla jonkin verran leikkisyytta. Paaosin aukotus on
nelibmaista, mutta seassa on myds nauhamaisia vaaka- ja pystyosia, seka laajempia lasitettuja osia.

Nasijarven puolella ja korkeamman osan paadyissa aukotus on huomattavasti suoraviivaisempaa ja
tavanomaisempaa. Nasijarven puolen pitkaa julkisivua dominoivat toimistotilojen nauhaikkunat 1.-2.
kerroksissa. Nauhaikkunoiden osuudella julkisivu porrastuu sisdanpain kerroksittain, kaventuen yléspain.
Kellarikerroksen tasolta, seka 3. kerroksen majoitustiloista aukeaa vastaavia nelidmaisia ikkuna-aukkoja
kuin rakennuksen kaakkoispuolella, mutta niiden sijoittelu on sdanndllisempaa.

Ravintolan terassin jalustan ja umpikaiteen ulkopinta on verhoiltu pyéreilla, kohti ylareunaa pienenevilla
luonnonkivilla, pultereilla, luoden yhden mahdollisen yhtymakohdan lisad Tampereen kaupungin
historiaan.

Nykytilanteen valokuvat Arco Architecture Company Oy
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Kaakkoisjulkisivu
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Kaakkoisjulkisivu

Kaakkoisjulkisivu
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Koillisjulkisivu

Paasisaankaynti
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Nakyma terassilta Nasijarvelle
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Terassin jalustan ja umpikaiteen pulterimuuri

Luoteisjulkisivu
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Julkisivu lanteen

Julkisivu eteldan
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Julkisivu lounaaseen

Julkisivu eteldan
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4.2. Sisdtilat

Tassa kappaleessa kuvataan paaasiallisesti rakennuksen julkisia ja puolijulkisia sisétiloja, nykyisessa
tilassaan. Tilallisesti rakennus on talla hetkelld l1dhes taysin alkuperaisen mukainen. Vain
paasisaankaynnin viereen jaava nayttelytila on toiminnallisesti muutettu kokous- ja koulutustilaksi.

Rakennuksen sisatilat toistavat rakennusmassan kolmijakoa, ensinna julkinen massan osa, toisena
liikuntatilojen massan osa, seka kolmantena toimisto- ja majoitustilojen massan osa. Nama kolme
elementtia jakautuvat toisistaan kahdella lasisella rakennusosalla: aulatilan harjamaisena toteutetulla
lasikatolla, seka liikuntatilat, julkiset tilat ja majoitus- ja toimistotilat jakautuvat toisistaan yksilappeisilla
lasikatoilla. Tama on selkeasti nahtavissd myds rakennuksen sisatiloissa.

Nykytilanteen valokuvat ARCO Architecture Company Oy & Meijou Oy.

4.2.1. Aulatila

Aulatila on hyvin valoisa erilaisten lasirakenteiden, lasiseinien ja lasikattojen johdosta, joiden kautta tilaan
tulee seka suoraa, ettad epasuoraa luonnonvaloa. Aulatila ja ravintolatilat muodostavat selkealinjaisen
tilasarjan, joka suuntautuu kohti N&sijarved. Materiaalien puolesta aulatilaa dominoivat valkoiset seina- ja
kattopinnat, seka lattiapintojen keraaminen laattalattia, tasaladonnalla.

Aulatilan riippuvalaisimet vaikuttavat olevan alkuperaiset. Alakatto on paaosin valkoiseksi maalattu, ja
korkeilla osilla tasaista alakattopintaa rytmitetaan nelion muotoisilla, viistereunaisista perforoiduista
alakattolevyista koostuvilla pinnoilla, muun alakaton tasossa. Naiden pintojen alakattolevyt vaikuttavat
olevan alkuperaisia, mutta muutamia perforoituja levyja on vaihdettu aikojen saatossa hieman
toisenlaisiin.

Aulatilan matalammilla osuuksilla on alakattopintaan upotetut valaisimet, ja korkeudesta riippuen, joko
tasainen, valkoiseksi maalattu umpinainen alakatto puolikorkeilla osilla, tai vastaavasti matalimmilla osilla
viistereunaisista neliomaisista levyista koostuva.

Seka ulko-ovet, ettd huonetilojen ovet ovat muista tilan pystypinnoista poiketen tummanvioletin tai liilan
savyisid. Ovet vaikuttavat olevan alkuperaisid. Lasiseindrungot ovat oletettavasti paikalla rakennettuja,
hitsi- tai ruuviliitoksin, variltdan valkoiseksi maalattuja. Tilan kasijohteet ja kaiteet ovat hitsattuja rst-
kaiteita. Jalkalistana toimii padosin lattialaatoituksella tehty, yhden laatan korkuinen nosto. Pilarien tyvia
kiertaa laattanoston sijaan rst-kehat.
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Aulatilojen matala osa

Vastaanottotiski, yksityiskohtia
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Aula- ja ravintolatilan alakatto, yksityiskohta

4.2.2. Toisen kerroksen siltamaiset kaytavat

Aulatilan lavistaa toisen kerroksen tasolla siltamainen kaytavarakenne, jonka kautta on mahdollista

kulkea nykyisista toimistotiloista, ja ylemman kolmannen kerroksen majoitustiloista suoraan

ravintolasaliin, kulkematta sisdankayntiaulan Iapi. Aulan poikki kulkeva siltamainen osuus rajaa ndkymaa

maisemaan, seka ravintolasalin suuntaan, kuitenkaan sulkematta niita.

Rakennuksen taivaansinisella laatoituksella verhotun ulkoseinan sisapinta on toisen kerroksen tasolla,
kaytavan osuudella, maalattu siniseksi, ja se siten toistaa ja tuo rakennuksen ulkomuodon aihetta myés
avoimeen sisatilaan. Lasikatto- ja kattoikkunarakenteiden lapi siroutuu sisatilaan, hieman ajankohdasta

riippuen, runsaasti luonnonvaloa.

Lattiamateriaalina sillalla ja kaytavalla on vaalea, hieman sinertava tekstiilimatto.

Kaytavatilaa ja nakymia rajataan kolmella pystysuuntaisella, valkoiseksi maalatulla puurimaelementilla.

ARCO ARCHITECTURE COMPANY OY | Rakennushistoriaselvitys, UKK-instituutti

42




ARCO ARCHITECTURE COMPANY QY | Rakennushistoriaselvitys, UKK-instituutti

43



Kierreporras
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Kierreporras ja portaaseen liittyva rst-kaide
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Puurimaelementti ja kdytavan taustaseina
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Nakyma kaytavalta kohti ravintolasta nousevaa portaikkoa
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Nakyma kulkusillalta kohti toimisto- ja majoitustiloja
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Puurimaelementti ja rst-kasijohde
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Nakyma kulkusillalta kohti sisdankayntia
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Aulan riippuvalaisimet
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Puurimaelementti ja rst-kasijohde, yksityiskohta
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Kattoikkuna
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4.2.3. Ravintola

Suoraan aulatilaan liittyva ravintolatila avautuu matalamman metsanosan yli kohti lantta ja pohjoista,
maisemallisesti kohti Nasijarvea. Itse ravintolatilan jakaa keskivaiheiltaan kahtia lasiseina. Aulatilojen,
kulkusillan ja ravintolatilojen muodostaman tilasarjan valkoisuuden vastaparina ravintolan ja keittiGtilan
vélinen seind on verhoiltu nelidmaisilla, lakatulla lehtipuuvanerilevyilla.

Ulkolasiseinan edustaa kiertda puuverhoiltu ikkunapenkki, jonka sisalla on lammityspatterit. Ikkunapenkin
ylapintana on osittain avoin puurimoitus.

Aulatilan riippuvalaisimet vaikuttavat olevan alkuperaiset. Alakatto on padosin umpinainen, valkoiseksi
maalattu, ja korkeilla osilla tasaista alakattopintaa rytmitetdan, aulatilojen tapaan, nelidn muotoisilla,
viistereunaisista perforoiduista alakattolevyista koostuvilla osuuksilla, muun alakaton tasossa. Naiden
pintojen alakattolevyt vaikuttavat olevan paaosin alkuperaisia, mutta muutamia perforoituja levyja on
vaihdettu aikojen saatossa hieman toisenlaisiin. Valaisimia tai muuta tekniikkaa sisaltavat levyt ovat
umpinaisia, viistereunaisia.

Aulatilan matalammilla osuuksilla on alakattopintaan upotetut valaisimet, ja tasainen, valkoiseksi maalattu
alakatto puolikorkeilla osilla.

Seka ulko-ovet, ettd huonetilojen ovet, keittion ovea lukuunottamatta, ovat muista tilan pystypinnoista
poiketen tummanvioletin tai liilan savyisia. Ovet vaikuttavat olevan alkuperaisia. Lasiseinarungot ovat
oletettavasti paikalla rakennettuja, hitsi- tai ruuviliitoksin, variltdan valkoiseksi maalattuja. Tilan kasijohteet
ja kaiteet ovat hitsattuja rst-kaiteita.

Ravintolatilan irtokalusteet on verhoiltu liilalla kankaalla, ja mikali irtokalusteet ovat alkuperaiset,

valmistumisvuoden valokuviin (Arkkitehti-lehti 5/1984 [3]) vertailtaessa voidaan paatelld, ettd vahintaan
verhoilukangas ei sité ole.
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Nakyma ravintolatilasta kohti aulatiloja
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Betonipilarin ja kulkusillan liittyma, yksityiskohta
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Ikkunapenkki ja lasiseind Ikkunapenkki

Késijohde, rst Sisalasiseina, detalji
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Ravintolatila, yleiskuva

Seinapinnan verhous, yksityiskohta
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Ravintolan sisalasiseina
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Ravintolatila, yleiskuva

61

ARCO ARCHITECTURE COMPANY QY | Rakennushistoriaselvitys, UKK-instituutti



‘.ﬂ‘i‘,.

[

i
I “‘N\\H\'.‘la
-1

%\

i A
e L

a 5
I
¥ =

Porras ravintolatilasta toiseen kerrokseen
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Ravintolatila, nelidmaiset ikkunat tilan paatyseinassa
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Nékymé ravintolatilasta kohti Nasijarvea
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Puurima-aihe, ravintolan lasiseinan ylapuolella, paatyosa.
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4.2.4. Auditorio

Auditorio Kaupinkoivu on tilapinnoiltaan hyvin pitkalti alkuperainen, kaksi kerrosta korkea tila.

Seinapintoja on verhoiltu vastaavalla, pintakasitellylld lehtipuuvanerilla, kuin ravintolatilan ja keittién
valinen seind. Levypinnan lisaksi auditoriossa on valkoiseksi maalattuja puurimalla verhottuja
osuuksia, joiden takana on oletettavasti huoneakustiikkaa parantavaa, vaimentavaa materiaalia.
Puurimoituksen takana on em. oletetun vaimennusmateriaalin verhouksena vaaleahko juutti- tai
pellavakangas.

Lattiapinta on melkolailla seinien ja tasojen puupinnan savya vastaava, luonnollisen savyinen
linoleum tai vastaava.

Auditoriossa on monitasoinen alakatto, ilmeisesti huoneakustiikan ja puhujan kannalta suotuisten
heijastusten luomiseksi. Tilan takaosassa, toisen kerroksen tasolla, on tulkkien tilat/ valvomotilat,
joista on suora nakdyhteys luentosaliin.

Nousevan katsomon istuimet, seké& naiden verhoilu, ovat valmistumisvuoden valokuviin (Arkkitehti-
lehti 5/1984 [3]) vertailtaessa ilmeisesti alkuperaiset, ja sellaisinaan melko hyvakuntoiset.
Verhoilukangas on huomattavasti tummemman sininen, kuin esimerkiksi. julkisivun laatoituspinta tai
2. kerroksen kaytavan siniseksi maalattu seindpinta.

Auditorio Kaupinkoivu, sisddnkaynti

ARCO ARCHITECTURE COMPANY OY | Rakennushistoriaselvitys, UKK-instituutti 66



Auditorio, yleiskuva
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Porras ja seindpinnan verhous Auditorion ja aulan rajapinta, kynnys
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Nakyma kohti auditorion sisdankayntia
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Auditorio ja auditorion istuimet, yleiskuva
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Monitasoiset alakatot, auditorio
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4.2.5. Kokoustilat

Kokoustila Kevat

Tilan lattiamateriaali poikkeaa aulatiloista, ja laatoituksen sijaan tilan lattiamateriaalina on vaaleahko
muovimatto, joka saattaa olla tilan alkuperainen lattiamateriaali.

Isoimmassa kokoustilassa on korkkipintainen lattia, joka on ilmeisesti alkuperainen.

Ikkunan edustalla on jokseenkin ravintolatilaa vastaavasti puuverhoiltu ikkunapenkki, jonka sisalla on
[dmmityspatterit. Ikkunapenkin yldpintana on osittain avoin puurimoitus.

Alakatto on umpinainen, tasainen ja valkoiseksi maalattu. Alakattopintaan on oletettavasti
huoneakustisista syista kiinnitetty akustoivia levyja, jotka eivat iimeisesti ole alkuperaisia.

Huom. Tilojen vuokra- ja muusta kdytdsté johtuen muita kokoustiloja ei ole tarkemmin dokumentoitu.

Kokoustila Kevat, yleiskuva
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Ikkunapenkki Kokoustilan ja aulan rajanpinta, kynnys
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Kokoustilan ovi, yksityiskohta
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4.2.6. Nayttelytila

Nayttelytila toimii nykydan kokoustilana. Oletettavasti alkuperdinen kohdevalaistusjarjestelma on tilassa
edelleen paikallaan.

Tilan lattiamateriaali poikkeaa aulatilasta, laatoituksen sijaan tilan lattiamateriaalina on vaaleahko
muovimatto, jossa on muutamista sinertédvan savyisista neliomaisista paloista koostuva sommitelma.

Tilan juoksuradan vastainen seina on maalattu samaan sinisen savyyn, kuin 2. kerroksen kulkusiltaan
littyvan kaytavan ulkoseinan puoleinen seinapinta, toisintaen julkisivun taivaansinista aihetta.

Tilan alakatossa on paaosiltaan kaytetty vastaavaa viistereunaista perforoitua levya, kuin aula- ja
ravintolatiloissa. Valaisimia tai muuta tekniikkaa sisaltavat alakattolevyt ovat umpinaisia ja viistereunaisia.

=
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Nayttely-/kokoustila, yleiskuva
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Luiska, taso ja kaide, juoksuradan vastainen seina
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Kohdevalaistusjarjestelma ja ripustuskiskot, alakatto
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Nayttelytilan sisdankaynti ja porras
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4.2.7. Liikuntatilat

Julkisivua ja rakennusmassaa jakava, taivaansininen aihe toistuu myds UKK-instituutin liikuntatiloissa,
nayttaytyen ulkoseindn sisapinnalta myos liikuntasaliin. Juoksuradan kaarretta, ja “likunnan linjaa®,
korostaa kaareva kattoikkuna, jonka kautta tilaan siroutuu runsaasti luonnonvaloa, hieman ajankohdasta
riippuen. Juoksuradan kaarta jatkaa myds majoitus- ja liikuntatiloja rakennusmassallisesti toisistaan
jakava kattoikkuna, rakennuksen kolmikerroksisen osuuden ja liikuntatilojen taitteessa.

UKK-instituutin liilkuntatilat ovat pitkalti alkuperaisessa asussaan. Kulumista on havaittavissa ja erityisesti
muutamilla alueilla kattopinnoissa on vaurioita. Muutkin tilapinnat ovat oletettavasti myds alkuperaisia.

Sisajuoksurata
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Liikuntasali

Sisajuoksurata ja liikuntasali Kattoikkuna ja lasikatto juoksuradan kaarteessa
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Ovi juoksurata-alueelta aulatiloihin Juoksurata-alueen ja laboratoriotilojen valiseina
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4.1. Piha- ja ulkoalueet

Piha- ja ulkoalueet ovat suurilta osin alkuperaiskuntoiset, ja verrattuna instituutin rakentamisen aikaan, on
ympardiva metsa ja puusto kasvanut ja tihentynyt merkittavasti. Erityisesti sulan maan aikaan rakennus
jaa kaytannossa paasisaankaynnin tulosuuntaa lukuunottamatta Iahes kokonaan metsan katveeseen.

Rakennuksen lansipaatyyn, tukimuurin taakse on jossain vaiheessa rakennettu puurakenteinen vaja,
jonka ei varsinaisesti voi katsoa sopivan rakennuksen arkkitehtuuriin.

St

Sisaantulonakyma kevyenliikenteenvaylan suunnasta
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5. JOHTOPAATOKSET

5.1. Arkkitehtuuri ja rakennustekniikka

UKK-instituutti sijaitsee Kaupin urheilupuiston ja luontoliikuntareittien valittdmassa laheisyydessa.
Rakennus on rakennettu liikunnan palvelu-, testaus- ja tutkimuskayttéon ja siten sijoittuu
johdonmukaiselle paikalle, em. toimintojen lahes valittomaan laheisyyteen.

Erityisesti julkiset ja puolijulkiset tilat: pdasisdankaynti, aulatilat, ravintola, auditorio ja kokoustilat ovat
rakennuksen arkkitehtonisten arvojen nakdkulmasta merkittévia, ja rakennuksen ominaisluonteelle
keskeisia tiloja. Nama tilat, seka liikuntatilat testaustiloineen sailyvat alkuperaisilla paikoillaan.
Toimisto- ja majoituskaytdssa olevaa rakennuksen korkeampaa osaa on tarkoitus korottaa,
hotellitoiminnan mahdollistamiseksi. Rakennuksen on tarkoitus toimia jatkossakin alkuperaisessa
kaytéssaan, likunnan palvelu-, testaus- ja tutkimuskaytdssa, mutta rakennukseen ollaan liittdmassa
liikuntaa ja urheilua, seka alueen elinvoimaisuutta palvelevaa hotellitoimintaa.

5.2. Kaupunkikuvalliset arvot, sijoittuminen kaupunkirakenteeseen ja suhde ymparist66n

UKK-instituutti sijoittuu kaupunkirakenteeseen harvaan rakennetulle alueelle, noin kolmen kilometrin
paahan Tampereen ydinkeskustasta. Kaupin kansanpuiston ja urheilupuiston nakékulmasta rakennus on
merkittava, ja rakennuksella on erityista toiminnallista arvoa ja potentiaalia sitéd ympardivien, paaosin
urheilutoimintojen ja alueen elinvoimaisuuden, sen yllapidon ja kehittdmisen nakdkulmasta.

Rakennus sopeutuu ymparistdédnsa hyvin, mutta rakennusta ympardiva puusto ja kasvillisuus peittaa
rakennuksen nakyvista, erityisesti sulan maan aikaan, lahes kokonaan. Verrattuna UKK-instituutin
rakentamisen aikaan, rakennusta ympardiva Kaupinpuisto on kasvanut ja tihentynyt merkittavasti, ollen
kaytanndssa katsoen osa ns. Kaupin metsaa.

Voi ajatella, ettd UKK-instituutti voisi nousta esiin ymparistéstdan enemmankin. Tama erityisesti, kun sita
vertaa viereiseen rakennukseen, Kaupinojan vedenpuhdistuslaitokseen, joka selkeasti pyrkii, padosin
rinnemaastoon upotettuna, olemaan mahdollisimman huomaamaton. Tama pyrkimys kuitenkin kaantyy
UKK-instituuttia vastaan, koska se hyvin pitkalti peittyy sitd ymparoéivan puuston sekaan, ja siten viereinen
vedenpuhdistamo, alisteisesta, suhteellisen yksinkertaisesta massoittelusta ja maahan upotuksesta
huolimatta, muodostuu Kaupinpuiston aluetta dominoivaksi rakennukseksi.

Nasijarven suunnasta tarkasteltuna Kaupinojan vedenpuhdistuslaitos nousee maisemasta esiin
huomattavasti UKK-instituuttia enemman. UKK-instituutista nakyy vain pieni kaistale lansipaatya, seka
Kaupinojan saunan takaa, alueelta jossa alueen puusto on hieman nuorempaa ja harvempaa, nykyinen
kolmikerroksinen osuus, seka aulan lasikatto ovat nakyvissa Nasijarven suuntaan. Muilta osin rakennus
jaa taysin sita ymparoivan metsan taakse.

5.3. Historia

Kaupin kansanpuisto on Tampereen mittakaavassa merkittava virkistys- ja viheralue, ja Kaupin alueella,
ja lisdksi UKK-instituutilla sen osana, on merkittdvaa historiaankin pohjaavaa arvoa kaupunkilaisten
vihredna olohuoneena, jota se on ollut jo yli sata vuotta, vaikka alueen, yhtaalta aktiivinen, toisaalta
tarveperustainen kehittdminen Kaupin urheilupuistoksi onkin alkanut vasta 1960- ja 70 -luvuilla.
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6. LITTEET

6.1. UKK-instituutin kehittaminen, tulevaisuuden suunnitelmat

Kuten aiemmin mainittu, UKK-instituutin kiinteistd on siirtynyt syksylla 2022 uuteen omistukseen, jonka
myo6ta rakennuksen, ja sitd myoéta valillisesti myos Kaupin urheilupuiston alueen toimintaa halutaan
kehittdd. Suunnitelmissa on peruskorjauksen lisaksi laajentaa seka osittain korottaa olemassaolevaa
rakennusta, UKK-instituutin arkkitehtoniset ja kaupunkikuvalliset arvot séilyttden ja niité kunnioittaen.

Erityisesti julkiset ja puolijulkiset tilat: paasisaankaynti, aulatilat, ravintola, auditorio ja kokoustilat ovat
rakennuksen arkkitehtonisten arvojen nakdkulmasta merkittavia, ja rakennuksen ominaisluonteelle
keskeisia tiloja. Nama tilat, seka liikuntatilat testaustiloineen sailyvat alkuperaisilla paikoillaan.
Toimisto- ja majoituskaytéssa olevaa rakennuksen korkeampaa osaa on tarkoitus korottaa,
hotellitoiminnan mahdollistamiseksi. Rakennuksen on tarkoitus toimia jatkossakin alkuperaisessa
kaytéssaan, liikunnan palvelu-, testaus- ja tutkimuskaytdssa, mutta rakennukseen on tarkoitus liittaa
likuntaa ja urheilua, seka alueen elinvoimaisuutta palvelevaa hotellitoimintaa.

Suunnitellut laajennusosat on pidetty alisteisina suhteessa rakennuksen nykyiseen massoitteluun, ollen
olemassaolevaa rakennusmassaa matalampia ja vahaeleisempia. Korotusosa on sovitettu
olemassaolevaan rakennusmassaan, niin ikdan olemassaolevaa yksinkertaisempana ja
suoraviivaisempana. Nasijarven puolen nauhaikkuna-aihe on tuotu osaksi myds korotusosan etelan
puolen julkisivua, ja korotusosa kaantaakin mieluummin katseensa kohti Nasijarvea, kuitenkin jaaden
paaosin ymparoivaa puustoa matalammaksi. Jarven suuntaan nakyvat osuudet rakennusta nakyvat
jarvelle jo nykytilanteessa, joten muutos suhteessa nykyiseen ei ole mydskaan jarven suuntaan kovin
suuri.

Esitetyt piirrokset, piirustukset ja visualisoinnit on liitetty mukaan rakennushistorialliseen selvitykseen
Tampereen kaupunkikuvatoimikunnalle 4.4.2023 esitellysta aineistosta, johon on myéhemmin lisatty
mukaan pohjakaaviot ja maisemasovitukset Nasijarven suunnasta, vertailun helpottamiseksi.

O0n0r ooos

Perspektiivipiirros, luonnos, laajennus- ja korotusosa, Lauri Makinen, ARCO Architecture Company Oy
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limakuva, suunniteltu laajennus- ja korotusosa. Visualisoinnit: Leonardo Morais, ARCO Architecture Company Oy
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6.1.1. Pohjapiirustukset

Selitteet:
Vihreé korostus = uusi rakennusosa
Oranssi korostus = poistettava rakennusosa
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Pohjapiirustus, kellarikerros

Pohjapiirustus, 1. kerros
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Pohjapiirustus, 2. kerros
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Pohjapiirustus, 3. kerros
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Pohjapiirustus, 4. kerros
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6.1.2. Julkisivut

Lnznn SRR i
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Julkisivupiirustukset, etelaan, suunniteltu laajennus- ja korotusosa ja nykytilanne

Julkisivupiirustukset, lanteen, suunniteltu laajennus- ja korotusosa ja nykytilanne
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Julkisivupiirustukset, pohjoiseen, suunniteltu laajennus- ja korotusosa ja nykytilanne

Julkisivupiirustukset, itdan, suunniteltu laajennus- ja korotusosa ja nykytilanne
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6.1.3. Perspektiivikuvat

Perspektiivikuva sisdankaynnin suuntaan, suunniteltu laajennus- ja korotusosa.
Visualisoinnit: Leonardo Morais, ARCO Architecture Company Oy
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Perspektiivikuva, lahestyminen kevyenliikenteenvaylalta, suunniteltu laajennus- ja korotusosa
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Perspektiivikuva, lahestyminen kevyenliikenteenvaylalta, puuston Iépinékyvyys, suunniteltu Iaajnnu-ja korotusosa

Perspektiivikuva, nakyma ravintolan terassilta, suunniteltu laajennus- ja korotusosa
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Maisemasovitus Nasijarvelta, nykﬁilanne

Maisemasovitus Nasijarvelta, suunniteltu Iaajenhus-ja korotusosa
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Maisemasovitus Nasijarvelta, nykytilanne

Maisemasovitus Nasijarveltd, suunniteltu laajennus- ja korotusosa
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